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en los ultimos veinte afos la obstetricia ha evolucionado de tal manera que la mayoria de los
conceptos han tenido que redefinirse en base a los nuevos conocimientos fisiolégicos y
fisiopatolégicos las nuevas estrategias terapéuticas han permitido disminuir tanto la mortalidad como
la morbilidad materno fetal y neonatal por otra parte la informacién cientifica puede llegar a los
profesionales y a los estudiantes por multiples caminos en la era de internet y de otros adelantos
informaticos la informacién llega tan rapidamente y a veces tan sesgadamente que dificilmente
puede digerirse y asimilarse de manera adecuada por otro lado la informacién proporcionada por las
distintas publicaciones peridédicas revistas cientificas es parcial y responde a la actualizacién de una
parcela muy escueta de un conocimiento mucho mas amplio es en este escenario de conjunto donde

tiene su lugar el libro basico o tratado que incluya los distintos aspectos y conceptos de la especialidad
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y asi se pensé para la ediciéon de este libro esta obra se basa en la aportacion cientifica de un amplio
grupo de autores de renombrado prestigio en sus distintos campos profesionales que han plasmado la
sintesis entre lo nuevo y lo basico lo contrastado con lo clinico en definitiva el conocimiento real y
profundo de cada uno de los temas que han desarrollado el indice incluye los temas mas elementales
junto con los mas vanguardistas todo ello acompafiado de esquemas y figuras que facilitan la
comprension del mensaje tanto para los legos como para la actualizacién de los especialistas es por ello
que se han incluido temas dificiles de encontrar en otros libros de la materia ejemplos significativos
son la propia formacién del especialista o la incorporacién de la biologia molecular en la practica
clinica diaria o el estudio del proceso de la implantacién que tanta trascendencia tiene en el futuro
ademas se han incorporado aspectos novedosos como el desarrollo neuroldgico fetal el parto bajo el
agua el sindrome inflamatorio fetal o problemas tan frecuentes como el de la obesidad durante el
embarazo o el estudio de las células fetales en sangre materna y su significado fisiopatolégico el libro
pretende ser un elemento de consulta y formaciéon de los estudiantes de la especialidad asi como de

los propios especialistas

quinta edicién revisada y actualizada de esta obra que constituye una puesta al dia de los protocolos
de obstetricia y medicina perinatal del instituto universitario quirén dexeus adaptando sus
contenidos a la rapida transformacién de la obstetricia actual el libro es el resultado del trabajo de un
equipo interdisciplinar que no sélo incluye obstetras sino también a ginecélogos oncélogos y
especialistas de otras especialidades directamente relacionadas con el ejercicio obstétrico cotidiano los
autores abarcan todo el abanico de la asistencia maternofetal por lo que se trata de un texto util para
cualquier profesional que trabaje en el campo de la reproduccién humana un manual de referencia
que facilita de forma rdpida ordenada concisa y precisa informacién sobre los pasos a seguir ante una
determinada situacién obstétrica o neonatoldgica tanto en el dmbito del diagndstico como del
tratamiento la nueva edicién presenta cambio sustanciales ya que ademas de revisar y actualizar un
total de 351 protocolos se han eliminado 45 y se han incorporado 16 de nuevos a su vez se ha
agilizado la consulta de los mismos incorporando las gréficas y tablas que en las ediciones anteriores
figuraban en un apartado separado en los correspondientes protocolos la obra constituye una gran
fuente de informacién obstétrica y perinatolégica para la consulta y la practica diaria de los
especialistas en obstetricia ginecologia medicina perinatal asi como para los residentes en formacién
quinta edicién revisada y actualizada de esta obra que constituye una puesta al dia de los protocolos
de obstetricia y medicina perinatal del instituto universitario dexeus adaptando sus contenidos a la
rapida transformacién de la obstetricia actual el libro es el resultado del trabajo de un equipo
interdisciplinar que no solo incluye obstetras sino también a ginecdélogos oncélogos y especialistas de
otras especialidades directamente relacionadas con el ejercicio obstétrico cotidiano los autores abarcan
todo el abanico de la asistencia maternofetal por lo que se trata de un texto util para cualquier
profesional que trabaje en el campo de la reproduccién humana un manual de referencia que facilita
de forma rdapida ordenada concisa y precisa informacién sobre los pasos a seguir ante una
determinada situacién obstétrica o neonatoldgica tanto en el dmbito del diagnéstico como del
tratamiento la nueva ediciéon ofrece acceso a contenidos online complementarios enfocados a la
practica de las habilidades clinicas autoevaluacién casos clinicos galeria de imagenes bibliografia
enlazada tablas de constantes bioldgicas valores etc la obra constituye una gran fuente de informacién
obstétrica y perinatolégica para la consulta y la practica diaria de los especialistas en obstetricia

ginecologia medicina perinatal asi como para los residentes en formaciéon

se llama alto riesgo al embarazo en el cudl existe asociado a patologia materna y o fetal un prondstico

de morbilidad mayor que en un embarazo normal estos embarazos representan del 20 al 30 del total
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pero son responsables de mas del 80 de los resultados maternos y perinatales adversos problemas
como la prematurez la asfixia perinatal las malformaciones congénitas y las enfermedades maternas
pregestacionales requieren de estrategias orientadas a su prevencion diagnoéstico y tratamiento

oportunos

at present less than 30 of researchers worldwide are women long standing biases and gender
stereotypes are discouraging girls and women away from science related fields and stem research
in particular science and gender equality are however essential to ensure sustainable development
as highlighted by unesco in order to change traditional mindsets gender equality must be promoted
stereotypes defeated and girls and women should be encouraged to pursue stem careers therefore
frontiers in psychiatry is proud to offer this platform to promote the work of women scientists
across all fields of psychiatry the work presented here highlights the diversity of research
performed across the entire breadth of psychiatry research and presents advances in theory

experiment and methodology with applications to compelling problems

las mujeres mexicanas encarnan la tension y el encuentro entre dos culturas la indigena y la
espafiola con un mestizaje aun en proceso soportando el racismo asi como grandes desigualdades
economicas sociales politicas y culturales mexico fue uno de los ultimos paises de la region en aceptar
el derecho al voto femenino tambien es el unico pais latinoamericano que no cuenta con un
mecanismo nacional para el desarrollo de la mujer segun lo establecido por la onu en las 4 ultimas
decadas los rasgos vitales de las mexicanas han cambiado no obstante apreciablemente su perfil
demografico ha variado en el sentido de ser mayoritariamente urbanas y principalmente adultas
jovenes uno de los cambios mas evidentes ha sido su menor fecundidad que ha pasado de 7 a 3 hijos
de promedio tambien ha crecido en este tiempo en numero de mujeres que participan en el
mercado laboral segun la encuesta nacional de empleo de 1991 cerca de un tercio de la poblacion
activa esta compuesto por mujeres tambien han mejorado las condiciones de salud aunque persistan
deficiencias apreciables la incorporacion de las mexicanas a posiciones de poder ha sido
particularmente lenta y escasa en comparacion con el resto de america latina el 9 2 en la camara de

diputados solo 3 mujeres han ocupado cartera ministerial y un 2 8 ostentan presidencias municipales
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